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INTRODUCAO

A Iniclacao cientifica tem como objetivo
ajudar os estudantes, praticas sociais e
do campo na escrita, nas experiencias,
como atividades agricolas ou estudos de
ecossistemas, desenvolver habilidades
criticas, como a observacao e a analise.
Essa abordagem nao apenas fortalece o
conhecimento tedrico, mas também
promove o0 aprendizado ativo, onde 0s
estudantes se tornam protagonistas em
sua formacao.

METODOLOGIA

A farinha e desenvolvidas com produtos
colhidos na horta da escola, utilizando
nossos cultivos. Iniclando com a
esterilizacao da fruta e remocao das
sementes da fruta madura. Secadas a
sombra por trés dias até estarem secas,
depois de secas trituramos
no liquidificador até obter o ponto de
farmha e esta pronta para consumo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A utilizacao da farinha de semente de
mamao Se apresenta como uma
alternativa sustentavel e economica,
uma  vez gue as sementes,
frequentemente descartadas, podem ser
reaproveitadas. Essa pratica contribul
para a reducao do desperdicio e
promove a valorizacao de um alimento
gue, de outra forma, serla considerado
residuo.

CONCLUSAO

Através da pratica milenar, concluimos

gue existem em um unico elemento,
MuItos campos a serem estudados nos
levando a diversos horizontes da ciéncia
descobrindo que o mundo sempre fol e

sera extraordinario. Sementes, fonte de

allmento e ela representa uma
oportunidade  valiosa para uma
alimentacao saudavel e sustentavel.
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